
Ausschreibung 
 

Bergtour „Zuestoll“ (BT2), 2234 m 
                                        parallel: Rundtour Toggenburger Sagenweg(W2) 
 
Leitung:   Christian Klopfer/Brigitte Schmidt Kontakt: 07731-74644 
                                                                                             Kontakt:07735-6279906 
Termin/Abfahrt:  Parkplatz am Feuerwehrhaus, den 22.09.2024 07:00 Uhr 
Fahrstrecke:   Gottmadingen, Frauenfeld, Wattwil, Alt St. Johann/Parkplatz Sesselbahn 
Entfernung:   98 km Fahrzeit: 1,50 h Mitfahrpreis:  15,00 € 
 
Klassifizierung:  BT2 Gehzeit:  5 h Höhenmeter: 900 / 900    
                                         W2      Gehzeit:        3 h      Höhenmeter:            320/320 
Karte:    St. Gallen Appenzellerland “Kümmery+Frey“ 1:60000 
  
Tourenbeschreibung:  
Mit dem Auto geht es von Alt St. Johann zur Alp Sellamatt. Die Tour startet zuerst flach Richtung 
Zinggen und dann weiter nach Rüggli. Ab hier folgen wir einem blau-weiss markierten Bergweg bis 
zum Gipfel. Es gilt drei Schlüsselstellen zu überwinden, die aber alle mit Drahtseilen und 
Metallstufen gesichert sind. Zur Belohnung erwartet uns am Gipfel bei schönem Wetter eine 
herrliche Aussicht mit Tiefblick zum Walensee. 
Tourenbeschreibung Toggenburger Sagenweg: 
Herrliche Rundwanderung am Fusse der Churfirsten. Auf der Strecke erwartet uns auf 12 Tafeln viel 
Interessantes über die Churfirsten und Umgebung, dabei haben wir eine tolle Aussicht. 
Ausrüstung: 
Feste Wanderschuhe, zweckmäßige Kleidung, Wanderstöcke sind auf jeden Fall von Vorteil 
Verpflegung: 
Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Tour ist möglich 
Kosten: 
 Seilbahn ☐ Bus/Bahn ☐ Hüttenübernachtung  
Ungefähre Fixkosten (ohne Anfahrt):  Mautstraße von Unterwasser zum Berghotel Alp Sellamatt pro 
Auto 13 SFR ; Autofahrer benötigen die Vignette für die Schweiz 
Weblinks und sonstige Hinweise:  
Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben. 
 
Persönliche Voraussetzungen:  
Gute Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit erforderlich – z. T. Gehen im weglosen Gelände.  
 
Wetter:  
Diese Tour kann nur bei sicherem Wetter durchgeführt werden. Ob wir fahren entscheidet sich am 
28.09.2024 18:00Uhr. Bei zweifelhafter Wetterprognose bitte den Tourenleiter kontaktieren. 
 
Allgemeiner Sicherheitshinweis: 
Die Teilnahme an dieser Gemeinschaftstour erfolgt auf eigene Verantwortung und setzt das sichere 
Abschätzen des eigenen Könnens voraus. 
 
Ich muss darauf hinweisen, dass wir uns in (hoch)alpinem Gelände bewegen, wo alpine Gefahren 
(Steinschlag, Wetterumschlag etc.) selbst bei bester Vorbereitung nicht ausgeschlossen werden 
können.   
 
Grüße und „Berg frei“ 
 
Christian Klopfer / Brigitte Schmidt 
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